ALPI RETICHE

MASSICCIO DELL’ADAMELLO
SOTTOGRUPPO DEL FRISOZZO

CIMA CENTRALE DI BARBIGNAGA 2390 m

Parete Est
“Rigidones da 30 anni” www.adamellothehumantouch.it

Accesso: Da Paspardo salire in localita Zumella e
raggiungere il rifugio Colombé dove si lascia la
macchina. Proseguire per I'evidente strada sterrata
fino a un tornante sulla sinistra appena fuori dal
bosco, dove si prende una traccia (ometto) che
porta al bivacco Pian di Campo (mt 1895).
Proseguire sul sentiero 117 che poco dopo conduce
alla dorsale erbosa. Risalirla con traccia non sempre
evidente fino a un risalto con cavo metallico.
Oltrepassato il tratto attrezzato si prosegue
attraversando la costa di destra fino al passo delle
Basse (mt 2263). Da qui la parete € ben visibile. La
si raggiunge scendendo la conca sottostante stando
sulla sinistra. Oltrepassare gli attacchi delle vie della
parte centrale in direzione dello spigolo, su un
traverso erboso. Poco dopo un passo esposto
aiutato da un cordone si giunge a una esile piazzola
dove si trova |'attacco della via. Sopra le nostre
teste si vede chiaramente il bel diedro. Chiodo con
cordone.

Relazione:

L1 Salire la placca a funghi superando un leggero
strapiombo e puntare in direzione della cengia. 30m
IV+

L2 Traversare a sinistra fino ad imboccare il
bellissimo  diedro.  Salirlo con divertente _
arrampicata, al suo termine obliquare a sinistra e T e
risalire alla cengia. 45m VI- Moen?
L3 Spostandosi a destra superare la placca sotto lo
strapiombo e superarlo alla sua sinistra. Risalire per
placche articolate a funghi fino alla sosta. 35m V+ _
L4 Dalla sosta salire cercando i passaggi migliori fino s $1, 30m, v+
in direzione dello spigolo dove terminano le

difficolta. 30m IV+ o\/
Discesa: proseguire lungo lo spigolo fino alla cima )

(200m circa — V). Dalla vetta, con una corda doppia Wml\t‘?dw
da 25 metri, portarsi sul pendio erboso sottostante,
traversare verso sinistra fino aimboccare il canalino K
che con passi delicati porta alla base della L%;I
montagna. Traversare a destra per traccia sotto

I’evidente grotta detta “Bus de le grole”. Scendere =
nella conca sottostante fino ad incrociare un . ?cfgowino ’ — -
sentiero che taglia verso destra il fianco di cima LA /
Colombe che si ricongiunge alla strada sterrata che Tracdaperspigolo

riporta alla macchina.

54, 30m, IV+

53, 35m, V+

52, 45m, VI-

Placca a
funghi

-



e Fiamuma di Udun, 6b, S2/I1, 240 m., 9L
Tomasoni G., Amadio P, Preda F., Pianeti M.

una via per Margherita, 6b+, S2+/Ill,
160 m., 5L
Bozza P., Amadio P., Trivieri F.
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Relazioni delle singole salite sul sito www.adamellethehumantouch.it
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Nota dalla redazione di www.adamellothehumantouch.it: immagine archivio Canobbio, per gentile concessione.

ATHT Ay Adamello Le Vie del Cielo




